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План внеурочной деятельности  НОО по ФОП на 2023-2024 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

ВД 

Классы/часы 

1 2 3 4 

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа 

1 1 1 1 

 Реализация рабочей 

программы 

воспитания: модуль 

«Я – гражданин 

России» 

Классный час 1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

«Становлюсь 

грамотным 

читателем: читаю, 

думаю, понимаю» 

Метапредметный 

кружок 

1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

«Тропинка к 

профессии» 

 0,25 0,25 0,25 0,25 

 

Вариативная часть 

 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Экспериментируем, 

пробуем, учимся» 

Учебно-

исследовательские 

конференции, 

конкурс 

экспериментов, 

конкурс рефератов 

0,25 0,5 0,5 0,5 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Движение есть 

жизнь» 

Спортивный клуб  1 1 1 

 «Подвижные игры» Игры, забавы, 

эстафеты 

1    

Интеллектуальные 

марафоны 

«Эрудит» Марафон знаний, 

экологический 

марафон, 

интеллектуальные 

игры 

 0,5 0,5 0,5 

Учение с увлечением «Уроки 

каллиграфии» 

 1    

 «Хочу всё знать» Предметные 

недели, 

литературные 

0,25 0,25 0,25 0,25 



викторины, 

знатоки 

математики 

Информационная 

культура 

Моя 

информационная 

культура 

Система 

практических 

занятий с 

использованием 

компьютеров 

0,25 0,5 0,5 0,5 

Недельный объем ВД  6 6 6 6 

Объем ВД за год  198 204 204 204 

Общий объем ВД  710 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности  ООО по ФОП на 2023-2024 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

ВД 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 

 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор или 

беседа 

1 1 1 1 1 

 Реализация 

рабочей 

программы 

воспитания: 

модуль «Я – 

гражданин 

России» 

Классный час 1 1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

курс 0,5 0,5 0,5 0,5 - 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационны

х интересов и 

потребностей 

Профминимум  

(базовый 

уровень) 

«Россия – мои 

горизонты» 

курс  1 1 1 1 

 

Вариативная часть 

 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Сложные 

вопросы 

математики» 

курс     0,5 

 «Пиши 

грамотно» 

курс     0,5 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

(подростковых 

коллективов) 

 

Совет лидеров 

 

объединение 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 «Движение 

первых» 

объединение 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Внеурочная 

деятельность по 

Спортивный 

клуб 

объединение  

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 



развитию личности, 

её способностей 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

Еженедельная 

организационна

я линейка 

Общешкольно

е собрание 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

 

0,5 

Недельный объем внеурочной деятельности 4,25 5,25 5,25 5,25 5,75 

Объем внеурочной деятельности за год 144,5 178,5 178,5 178,5 195,5 

Общий объем внеурочной деятельности 875,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности  СОО  на 2023-2024 учебный год 

План организации деятельности ученических сообществ 

Направление Название курса/объединения, 

форма организации 

Классы/количество часов в 

неделю 

10 11 

 

Инвариантный компонент 

 

Духовно-нравственное  «Разговоры о важном» 1 1 

 Реализация рабочей программы 

воспитания: модуль «Я – 

гражданин России» 

1 1 

Общеинтеллектуальное  Профминимум  

(базовый уровень) 

«Россия – мои горизонты» 

1 1 

Социальное  Учебные собрания по проблемам 

организации учебного процесса 

0,5 0,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Спортивный клуб 0,5 0,5 

 

Вариативный компонент 

 

Социальное  Совет лидеров 0,5 0,5 

 «Движение первых» 0,25 0,25 

Общеинтеллектуальное  Элективные курсы 4 4 

Общекультурное  Общешкольные мероприятия 

(День школьного братства, День 

ученического самоуправления и 

др.) 

0,5 0,5 

Спортивно-

оздоровительное 

Турслет, туристические походы, 

лыжная вылазка и др. 

0,25 0,25 

Недельный объем внеурочной деятельности 9,5 9,5 

Объем внеурочной деятельности за год 323 323 

Общий объем внеурочной деятельности 646 

 

 

 


